Mit Martina Lingler, zertifizierte Iyengar-Yoga-Lehrerin und Frank Ackermann, Hatha-Yoga-Lehrer

Wir freuen uns auf das gemeinsame Yogawochenende im Chiemgau auf dem Labenbachhof.
Der Labenbachhof liegt in einer traumhaften Umgebung. Er ist eine Tochtergesellschaft der Stiftung Wings of Hope
und versteht sich als Ort der Begegnung. 2022 waren wir das erste Mal dort zu Gast und haben uns sehr wohl gefiihlt.

Die Unterkunft ist schlicht und angenehm, der Ubungsraum hell und freundlich.

Die Hilfsmittel werden wir zur Verfiigung stellen.
Wenn du deine eigenen Hilfsmittel mitbringen mdchtest, teile uns das vorab mit.
Falls moglich: 2 Decken, 2 Klotze, 1 Gurt, 1 Matte, 1 Kissen.

Die An- und Abreise erfolgt selbststindig.
Anreise mit dem Auto: ca. 1,5 Stunden (von Miinchen).
Teile uns mit, ob du eine Mitfahrgelegenheit bietest oder suchst. Wir konnen Kontakte vermitteln.

Anreise mit der Bahn: ca. 3 Stunden (von Minchen)

Unterkunft im Labenbachhof, Am Froschsee 7, 83324 Ruhpolding
Gesamtgebiihr fiir 2 Tage Unterkunft mit Halbpension (vegetarische Verpflegung)
Einzelzimmer: fiir eine Person 152 € (pro Tag 76 €)

Doppelzimmer: fiir 2 Personen 224 € (pro Tag 112 €)

Die Kurtaxe wird seperat berechnet.

Die Zahlung erfolgt vor Ort im Labenbachhof.

Anmeldung und Kontakt fiir die Unterkunft

E-Mail: martina@rfy-muc.de

Wir haben die Zimmer vorreseriviert. Um besser planen zu kénnen, bitten wir um eine baldige Riickmeldung bis zum
6. Mirz. Bitte teile deinen Zimmerwunsch und deine Kontakdaten mit. Wir senden die Teilnehmerliste an den Laben-
bachhof. Falls du dich spater anmelden mochtest und unser Kontingent erschopft sein sollte, kannst du dich direkt an

den Labenbachhof wenden um nachzufragen, ob sie noch freie Zimmer haben.



Zusétzlich fallt noch ein kleiner Betrag fiir den Gruppenraum an.

Die Hohe des Betrags hangt von der Teilnehmerzahl ab. Den Betrag bitten wir, an uns vor Ort in bar zu zahlen.

(Kosten ca. 10 € bis 15 € pro Person fiir das ganze WE)

Stornierung der Unterkunft mit Verpflegung:

Es gelten die AGBs des Labenbachhofs fiir die Unterkunft (https://labenbachhof.de/).

Bei Unterschreitung der gemeldeten Teilnehmerzahl, entstehen folgende Stornogebiihren:

30 % des Rechnungsbetrages ab 8. Mérz / Anreise

50 % des Rechnungsbetrages ab 1 Monat vor Kursbeginn / Anreise

80 % des Rechnungsbetrages ab 7 Tage vor Kursbeginn / Anreise

100 % des Rechnungsbetrages bei Stornierungen am Anreisetag

Falls du die Unterkunft mit Verpflegung nicht wahrnehmen kannst, werden wir die Stornogebithr

direkt an dich weitergeben.

Seminargebiihr fiir Iyengar Yoga

Kosten: 180 €, 9 h Yogaunterricht.

Die Kursgebiihr tiberweise bitte zum 6.3.2024 an Martina Lingler.
Bankverbindung folgt per E-Mail.

Der Platz ist nach der Uberweisung fest fiir dich reserviert.

Unterrichtszeiten und Essenszeiten

Unterricht am Fr. 16:30-19:00, Sa. 7:00-9:00, 16:30-19:00, So. 7:00-9:00

Fruhstiick ab 9:15, Abendbrot ab 19:15

In der Mittagspause am Samstag konnen wir gemeinsam wandern. Am Samstag Abend wird ein kleines Programm
angeboten: Chanten ab 20:00 Uhr.

Stornobedingungen fiir den Yogaunterricht
Wenn ein Ersatz fiir die eigene Teilnahme am Kurs gefunden wird, kann dieser ohne Gebiihren storniert werden. Falls
du wegen Krankheit kurzfristig absagen musst, wende dich an uns. Die Seminargebiihr kann als Gutschein fiir eine

Yogakarte gelten.

Schadenersatzanspriiche fiir die Yogagebiihr

Schadenersatzanspriiche im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung kénnen nicht geltend gemacht
werden. Muss die Reise wegen zu geringer Teilnehmerzahl, Erkrankung beider Seminarleiter oder anderer wichtiger
Grinde (z.B. Unwetter/Sturm, politische Unruhen usw.) abgesagt werden, werden die Teilnehmer zeitnah dariiber infor-
miert und die gezahlte Yogagebiihr zuriickerstattet. Weitere Anspriiche bestehen nicht. Die Seminarleiter treten nicht als

Reiseveranstalter auf, Irrtum vorbehalten. Wir empfehlen eine Reiseriicktrittsversicherung.
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